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1. Uvod

Istrazivacki rad govori o pojavi kuge, to¢nije dolasku Crne smrti, najpoznatije epidemije u
srednjem vijeku, 1348. godine. Smatram da je nama kao ljudskim bi¢ima zadaca znati §to se
dogodilo u proslosti, posebice znati nesto o najpoznatijoj epidemiji kuge koja je dio nase opce
kulture. Upravo je to razlog pisanja ovoga rada. S obzirom da je tema kuge svjetski poznata,
nije bilo tesko na¢i literaturu kojom ¢u se koristiti. Kao izvore informacija, koristila sam mnoge
vjerodostojne i poznate stranice poput Hrvatske enciklopedije, Matice hrvatske, Povijesti.hr i
jos nekoliko sporednih stranica koje su sadrzavale korisne informacije. Sto se ti¢e samog

istrazivackog rada, razraden je kronoloski.

U prvih nekoliko poglavlja pri¢a se o samoj pojavi kuge, njezinom S§irenju i prevenciji.
Zatim je opisano zdravstvo i higijena u srednjem vijeku te nakon toga posljedice, odnosno trag
koji je epidemija ostavila za sobom. Pred kraj rada usporedila sam Crnu smrt s danasnjicom jer
se jasno uocava kontinuitet, uzevsi u obzir trenutne Zivotne uvjete. Zadnje poglavlje jest
zakljucak u kojem na temelju prijasnjih poglavlja i svih proucenih informacija iznosim klju¢nu
ideju rada i sazetak glavnih misli. Cilj rada je osvijestiti i informirati ljude o bitnom dijelu nase
povijesti, koji je u potpunosti mnogim ljudima promijenio nacin gledanja na svijet, a ja bih

rekla, i promijenio tijek dogadaja koji su slijedili nakon kuge.



2. Pojam epidemije

Prije nego S§to po¢nemo pricati o pojavi kuge i njezinom Sirenju, bitno je znati §to je to
zapravo epidemija. Hrvatska enciklopedija opisuje epidemiju kao ,,naglo obolijevanje veéega
broja ljudi na odredenom podrucju u kratkom razdoblju. Ona se prenosi preko oboljelih ljudi,
zivotinja ili predmeta koje su zarazene osobe dirale. Postoje razne vrste epidemija, poput
zaraznih crijevnih bolesti, infekcija i sl., ali vrsta epidemije o kojoj se radi u ovom
istrazivackom radu jest epidemija kuge, ¢iji su glavni prijenosnici kukci.1 Kada pricamo o
pojmu epidemije, ljudi ga ¢esto mijeSaju s pojmom pandemije. Pandemija je najvisi stupanj
globalne zdravstvene krize i ozna¢ava Sirenje epidemije koja pogada vise regija svijeta.2 Dakle,
moglo bi se reci da je pandemija svjetski rasirena epidemija. Kroz povijest javljale su se razne

pandemije kuge, gripa ili zaraznih crijevnih bolesti, a neke od najpoznatijih su: Crna smrt 1348.,

Spanjolska gripa 1918., svinjska gripa 2009. i trenutna COVID-19 pandemija.3

Slika br. 1 — oboljeli od Slika br. 2 — rairenost
Spanjolske gripes svinjske gripes

1epidemija. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2020. Pristupljeno

13. svibnja 2020. https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=18092.

2 Benedik, Eva. Koja je uopée razlika izmedu epidemije i pandemije?. https://www.telegram.hr/zivot/koja-je-uopce-
razlika-izmedu-epidemije-i-pandemije/#. Pristupljeno 13. svibnja 2020.

3 pandemija. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2020.

hIIpS.lAAMMLﬂDQLKIQdeJ,L&h[[DﬁMKﬂLQ&@Sp&lDJﬁSQJ Prlstupljeno 13 svibnja 2020.
s slika preuzeta s : Prlstupljeno 13 svibnja 2020.

s slika preuzeta s http: . Pristupljeno
13. svibnja 2020.



https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=18092
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3. Crna smrt

U Hrvatskoj enciklopediji kuga je objasnjena kao jedna od najtezih, potencijalno
smrtonosnih zaraznih bolesti na svijetu. Smatrana je primarno boles¢u glodavaca, kod koje se
Covjek zarazi slu¢ajno (zoonoza).s lako se danas uspjesno lijeci antibioticima, isto se nije moglo
re¢i u srednjem vijeku, kada se pojavila najpoznatija epidemija kuge — Crna smrt. Pocetak
epidemije datira joS oko 1330. godine, kada se prvi puta pojavila u Kini i Indiji i proSirila na
sredi$nju Aziju. Za Sirenje pandemije u pocetku bili su optuzeni Tatari (Mongoli), poznati po
svom nomadskom nacinu zivota, pa su bolest na taj nacin Sirili diljem Azije.7 Budu¢i da su
mongolske zemlje Cesto trgovale s Italijom, kuga je preko trgovackog broda 1347. stigla u
Europu (to¢nije Siciliju). Naime, na tom brodu ljudi su bili zahvaéeni kugom pa su tako i1 neki
na licu mjesta preminuli.e Buduc¢i da je srednjovjekovna Italija imala vrlo razvijenu trgovinu i
pomorstvo, bolest se Sirila velikim intenzitetom. Jedan od klju¢nih faktora koji je pomagao
Sirenju kuge jest ¢injenica da je higijena u srednjovjekovnim gradovima bila izrazito losa, a
zdravstvo 1 medicina prakticki nerazvijeni. Ulice su takoder bile uske i1 skucene pa bi se bolest
jos lakse Sirila. Smatra se da je glavni prijenosnik bila buha, u kombinaciji sa u srednjem vijeku
sveprisutnim Stakorima, koji su bili domacini buhama. Ve¢ krajem 1350., kuga se prosirila

cijelom Europom.
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Slika br. 3 —ilustracija Crne smrti

u Europis

6 kuga. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2020. Pristupljeno 15.

svibnja 2020. https://Aww.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=34434.
7 Cvetnié, Zeljko. Kuga — bolest koja je promijenila svijet (1. dio). https://veterina.com.hr/?p=31621. Pristupljeno 15.
svibnja 2020.

sBlazina, Boris. Crna smrt: najveéa pandemija. https://povijest.hr/drustvo/crna-smrt-najveca-pandemija/.
Pristupljeno 15. svibnja 2020.
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3.1. Tijek i Sirenje Crne smrti Europom

Pojavom pandemije kuge 1347. godine, Europa, posebice njezin zapadni dio, prvi put se u
povijesti suocila s takvim neprijateljem. Kao $to je ve¢ spomenuto u prijasnjem poglavlju,
kuga je u Europu dosla pomocu talijanskog trgovackog broda, ¢ija se luka nalazila na Siciliji.
Talijani, koji su poznati po svojim losim higijenskim uvjetima, poprili¢no brzo su se razboljeli.
Medu europskim gradovima koji su prvi bili zateeni kugom isticu se Messina (Sicilija),
Genova i Marseille. Prostor juzne Francuske kao i talijanska regija Toskana bili su jedni od
glavnih zariSta kuge u Europi.io0 Uzevsi u obzir gustu naseljenost tih prostora, kako su ljudi
pokusavali pobjeci u razne krajeve Europe, tako su sa sobom nosili i kugu. Na taj nacin se kuga

prosirila diljem Europe do 1350. godine i zahvatila oko 25 milijuna ljudi.

Sifeni moru po Evropé

Slika br. 4 — karta Sirenja kuge
Europomu

10 Cvetnié, Zeljko. Kuga — bolest koja je promijenila svijet (l. dio).

https://veterina.com.hr/?p=31621#Drugapandemija. Pristupljeno 17. svibnja 2020.
11 Slika preuzeta s https://povijest.hr/drustvo/crna-smrt-najveca-pandemija/. Pristupljeno 17. svibnja 2020.
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3.2.  Dubrovnik — prva karantena na svijetu

Hrvatski grad u juznoj Dalmaciji — Dubrovnik, koji je za vrijeme epidemije Crne smrti bio
republika, proglasio je prvu karantenu na svijetu 27. srpnja 1377. godine. Medu mjerama opreza
koje su Dubrov¢ani poduzimali spadaju i one poput Cinjenice da se izvana nije smjelo uéi u
grad i njegov teritorij, ve¢ bi ljudi odmah bili poslani u samoizolaciju na otok Mrkan ili u Cavtat.
Stanovnici Dubrovacke Republike trebali su imati dozvolu od vlade za izlazak iz grada, a ako
se ne bi pridrzavali propisanih mjera, morali bi platiti nov¢anu kaznu i i¢i u izolaciju.12 S
obzirom da se u to vrijeme nije znalo koliko dugo traje ozdravljenje osobe od kuge, karantena
je znala potrajati i do mjesec dana. Nakon Dubrovnika, i ostali mediteranski gradovi poceli su
koristiti sustav karantene. Medu prvima bili su talijanski gradovi Venecija i Milan te francuski
Marseille. Smatra se da je proglaSenje karantene jedno od najvaznijih medicinskih dostignuca

srednjega vijeka.

Slika br. 5 — srednjovjekovni
Dubrovnikais

12 Blazina Tomi¢, Zlata; BlaZina, Vesna. 2016. Dubrovnik, preteca javnih zdravstvenih mjera u Europi. Matica
hrvatska. http://www.matica.h i -javnih-zdra ih-mjera-u-europi Pristupljeno
17. svibnja 2020.

13 slika preuzeta s https://travel-advisor.eu/prva-karantena-na-svijetu/. Pristupljeno 17. svibnja 2020.
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http://www.matica.hr/hr/492/dubrovnik-preteca-javnih-zdravstvenih-mjera-u-europi-26077/
https://travel-advisor.eu/prva-karantena-na-svijetu/

4. Higijena i zdravstvo kroz srednjivijek

Kao §to je ve¢ spomenuto, higijena je u srednjem vijeku bila izrazito loSa. Zdravstvo i
danasnji lijekovi nisu postojali, posebice do te mjere da bi mogli izlijeciti dotadasnju najvecu
pandemiju kuge na svijetu. Lije¢nici u to vrijeme smatrali su se poprilicno beskorisnima jer se
vecina njih zarazila i preminula, a oni koji se nisu zarazili, nisu imali dovoljno znanja da izlijece
oboljele. Budu¢i da nije bilo lijeka protiv Crne smrti, mnogi su koristili razne metode kako bi
izbjegli kugu. Neki su se pokusali spasiti tako da su i$li na selo, no to je donijelo samo jo$ vise
slu¢ajeva kuge na seoske posjede. Pojedini su pak smatrali da je najbolji nacin izolacije tako da
oboljele zazidaju u zgrade i puste ih da preminu. Naravno, ni to nije sprijecilo Sirenje pandemije.
U tom periodu dosta stanovnika okrenulo se religiji kao nadi za pomo¢, koju na kraju dana ipak
nisu dobili. Jedini tadasnji uspjesni pokusaj prevencije kuge omogucio je lije¢nik (Guy de
Chauliac) pape Klementa VI.. Nakon §to je pro¢itao mnogo drevnih filozofskih knjiga,
savjetovao je papi da se kloni drugih ljudi, jede mnogo voca i rabi miomirise.14 Na Kraju, papa
je prezivio pandemiju Crne smrti, no lije¢nik nije. LoS$i zivotni uvjeti, stalne kiSe 1 zahladenja
te manjak hrane rezultirali su padom imunoloskog sustava ljudi koji su tada bili jo§ vise
podlozni zarazi. Vjeruje se da je od Crne smrti samo u Europi umrlo oko dvije tre¢ine

stanovniStva.

14 Blazina, Boris. Kako su se Europljani nosili s kugom.
kugom/. Pristupljeno 15. svibnja 2020.
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5. Posljedice epidemije

Nakon §to je zavrsila najveca epidemija kuge u povijesti, njezine posljedice bile su vidljive
u svim aspektima svakodnevnog zivota srednjovjekovnih ljudi. Ne samo da su ljudi poceli vise
brinuti 0 svojoj osobnoj higijeni, ve¢ su svaku malu bolest smatrali smrtonosnom. Zbog
paranoje poduzimali su apsurdne mjere, poput stavljanja zvona oko vrata bolesnicima, tako da
bi ljudi znali koga se treba izbjegavati.is Osim toga, ljudi su sve viSe poceli prakticirati
medicinu. No najuocljivije posljedice su one koje su zahvatile ekonomski sektor djelatnosti.
Budu¢i da je preminulo puno ljudi, njihove obradive povrSine postale su napustene. Seljaci su
tu priliku iskoristili za njihov osobni procvat i time doprinijeli porastu cijene poljoprivrednih
dobara. Nakon $to su zene vidjele potencijalnu Sansu da se 1 njima popravi socijalni status,
odlucile su prestati ulaziti u brak i radati djecu prije nego su spremne.16 Takoder, doslo je i do
promjene nacina rada u industrijama, posebice onima koje su se oslanjale na rad seljaka.17 Posto
su oni bili zakupljeni svojom proizvodnjom, ljudi u industrijama poceli su kreirati izume poput
mlina koji bi im pomogli u obavljanju nekih radnji. Velike promjene takoder su bile vezane uz
religije. Pojavili su se flagelanti, skupina ljudi koja je pokusavala iskupiti ljudske grijehe, posto
se smatralo da je kuga bila Bozja kazna zbog grijeha ¢ovjecanstva. Poceli su 1 vjerski progoni

Zidova, za koje se smatralo da su krivci za pojavu Crne smirti.

Slika br. 618

15 Mott F|I|p 2015 Uzasavajuca stvarnost nekih prosllh vremena.
eki ena. Pristupljeno 17.

swbn ja 2020
16 Laginja, Matea. 2013. , Ekstremne vjerske posljedice epidemije kuge: Flagelantski pokret i progoni Zidova.*
Essehist: casopis studenata povijesti drugih druStveno-humanistickih znanosti. 5 (5): 41 — 45.

17 Effects of the Black Death.“ History (televizijski kanal).

MMMEMHMKRMZM Prlstupljeno 17 swbnja 2020.

18 Slika preuzeta s https:
Pristupljeno 17. svibnja 2020
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6. Povezanost s danasSnjicom

Ako pogledamo trenutnu situaciju u svijetu, mozemo vidjeti da postoje neke sli¢nosti sa
srednjovjekovnom epidemijom kuge 1348. U oba sluc¢aja radi se o pandemiji (COVID-19i Crna
smrt), dakle epidemiji koja je zahvatila cijeli svijet. Zivotni uvjeti su ugroZeni i oboljeli moraju
u karantenu, nalik one koju je Dubrovacka Republika prva unijela. Iako je danas zdravstvo i
medicina daleko razvijenije nego §to je bilo u srednjem vijeku, buduci da je rije¢ o novoj vrsti
virusa, lijek protiv istog jo$ nije otkriven (kao Sto nije postojao lijek za vrijeme Crne smrti). S
obzirom da su zatvorene granice pojedinih drzava pa ne postoji uvoz i izvoz robe, utjecaj
pandemije na globalno gospodarstvo je ogroman (zatvaranje pogona, povecanje
nezaposlenosti) 1 ekonomija drzave (kao i u proslosti) propada. Velika sli¢nost izmedu
spomenutih pandemija je i u postotku smrtnosti (kod obje pandemije umrlo izrazito puno ljudi).
Od koronavirusa u cijelom svijetu do sad umrlo je preko 200 000 ljudiie, a od Crne smrti,

smatra se, oko 50% europskog stanovnistva.2o

198vijet uzivo: broj umrlih od korona virusa premasio 200 000. http://balkans.aljazeera.net/vijesti/svijet-uzivo-broj-
umrlih-od-korona-virusa-premasio-200000. Pristupljeno 17. svibnja 2020.

20 Effects of the Black Death.* History (televizijski kanal). hitps://www.youtube.com/watch?v=-JZkR-pUF2M.
Pristupljeno 17. svibnja 2020.

10


http://balkans.aljazeera.net/vijesti/svijet-uzivo-broj-umrlih-od-korona-virusa-premasio-200000.
http://balkans.aljazeera.net/vijesti/svijet-uzivo-broj-umrlih-od-korona-virusa-premasio-200000.
https://www.youtube.com/watch?v=-JZkR-pUF2M
https://www.youtube.com/watch?v=-JZkR-pUF2M

7. Zakljucak

Najpoznatija epidemija kuge, ¢iji je vrhunac bio izmedu 1348. i 1350. godine, u potpunosti
je promijenila Zivote srednjovjekovnih ljudi. Od borbi za bolja prava do progona Zidova,
posljedice koje je Crna smrt ostavila za sobom bile su jasno uocljive. Upravo je sam rad pokazao
koliku je ulogu imala ta epidemija te kako je oznacila bitnu prekretnicu u ljudskoj povijesti.
Smatram da bi svi ljudi trebali biti dobro informirani o ovom dogadaju, prvenstveno zato jer se
tice nas ljudi, indirektno i nase povijesti, a i zato $to se slicna situacija i dandanas dogada i
ostavlja masovne tragove. Istrazivanje me potaknulo na razmi$ljanje kakve negativne
gospodarske i socijalne posljedice ostavljaju pandemije te mijenjaju nacin razmisljanja cijele
ljudske vrste. S obzirom na napredak u medicini, moZzemo se samo nadati i vjerovati da c¢e
znanstvenici vrlo brzo pronaci cjepivo protiv koronavirusa (COVID-19) te vjerujem da ¢emo

svi iz nastale situacije izvuéi neku pouku koju ¢emo primijeniti u buduénosti.
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http://balkans.aljazeera.net/vijesti/svijet-uzivo-broj-umrlih-od-korona-virusa-premasio-200000.

9. Listi¢ za samovrednovanje

SAMOVREDNOVANJE RADA NA SLOZENOM vrlo cesto  cesto rijetko gotovo
ZADATKU nikad
Spremno istrazujem i prikupljam informacije iz +

razlicitih izvora.

Postujem vremenske rokove i odgovorno pristupam +
izvrSavanju dogovorenih obaveza.

Preuzimam inicijativu te aktivno i kreativno radim na +
pisanju rada.

Problemi na koje sam nai$ao/naisla tijekom izrade ovoga rada su...

Kod nekih izvora sam zabrinuta jesu li vjerodostojni, posebice oni koji sadrZavaju broj¢ane podatke,
poput npr. broja umrlih od Crne smrti.

Ono $to mi se osobito svida u mom radu jest... zato sto...

Rad mi se opéenito kao cjelina svida i zadovoljna sam njime.

Ono sto Cu sljededi put napraviti bolje je...

Prije poceti sa pisanjem rada.

Svida/ne svida mi se ovakva vrsta zadatka jer...

Svida mi se jer smatram da ne bi bilo posteno pisati online test, buduci da je tesko nauciti neko
gradivo kada nemas profesora uz sebe, a kod pisanja istraZivackog rada smo ipak vise samostalni i
mozemo zaraditi jednako dobru ocjenu.
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